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Mineralize termal suların                            ve bunlara ait çamurların, banyo,
içme, solunum yolu                            ile kullanılması, ayrıca iklim kürü, fizik
tedavi,                            rehabilitasyon, mekanoterapi, beden eğitimi, masaj,   
                        psikoterapi, diyet vb. yan tedavilerle birleştirilmesi                    
       ile oluşturulan kür uygulamalarının uzman hekim                           
denetiminde yapıldığı sağlık tesislerine kaplıca denilmektedir. 
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  Madensuyunun yer yüzüne                            çıktığı kaynağa kaynarca,
madensularından                            yararlanmak üzere kaynarcaların
çevresinde kurulan 

 1 / 3



Kaplıca Nedir?

Administrator tarafından yazıldı.
Perşembe, 23 Temmuz 2009 16:39 - Son Güncelleme Çarşamba, 16 Eylül 2009 12:12

tesislere de genel olarak 
kaplıca
ya da 
ılıca
denmektedir. Kaplıca sularından banyo ve                            içme kürleriyle
yaralanılmaktadır. İçme kürü olarak                            yararlanılan kaplıcalara 
içmece
de                            denilmektedir. 
  

 

  

  Kaplıca teriminin kökeni                            kaynarcanın üzerine hamam
yapılması nedeniyle                            türetilen "kaplı ılıca" terimidir.
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