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Mineralize termal sularin ve bunlara ait camurlarin, banyo,
icme, solunum yolu ile kullanilmasi, ayrica iklim kiri, fizik
tedavi, rehabilitasyon, mekanoterapi, beden egitimi, masaj,

psikoterapi, diyet vb. yan tedavilerle birlestirilmesi
ile olusturulan kur uygulamalarinin uzman hekim
denetiminde yapildigi saglik tesislerine kaplica denilmektedir.

{jlumi [ad1.php]}

Madensuyunun yer yuziine ciktigi kaynaga kaynarca,
madensularindan yararlanmak Uzere kaynarcalarin
cevresinde kurulan
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tesislere de genel olarak
kaplica

ya da

ilica

denmektedir. Kaplica sularindan banyo ve icme kirleriyle

yaralanilmaktadir. icme kiirii olarak
icmece
de denilmektedir.

yararlanilan kaplicalara

Kaplica teriminin kokeni
yapilmasi nedeniyle

kaynarcanin Gzerine hamam
taretilen "kaph ihca" terimidir.
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